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طرح درس نظری پرستاری در فوریت ها
	اطلاعات دوره 

	اطلاعات مربوط به درس
گروه آموزشی ارائه دهنده: پرستاری داخلی و جراحی
نام درس: پرستاری در فوریت ها
نوع و تعداد واحد: 5/1   (نظري 1 واحد،  عملي 5/0 واحد)
پیشنیاز/هم نیاز: پرستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزاد، پرستاری بیماریهای کودکان، پرستاری بزرگسالان سالمندان 1 تا 4، اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماریهای شایع در ایران، فارماکولوژی، اصول و مهارت پرستاری
رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی پرستاری 
محل برگزاری کلاس: دانشکده پرستاری و مامایی
 تاریخ‌های برگزاری کلاس: نیمسال اول تحصیلی، گروه الف و ب  3شنبه 3-5  و شنبه10-12
	اطلاعات مسئول درس
نام مسئول درس: دکتر محبوبه عبدالرحیمی
رتبه علمی: استادیار
رشته تحصیلی: پرستاری
محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی
تلفن تماس: 02188655363
پست الکترونیک: mahbobehabdolrahimi@gmail.com
	اطلاعات مدرس/مدرسین
نام مدرس/مدرسین همکار: دکتر سولماز موسوی
رتبه علمی:استادیار
رشته تحصیلی پرستاری
پست الکترونیک اساتید همکار: 
moosavi.soolmaz@yahoo.com 
محل کار : دانشکده پرستاری و مامایی
تلفن تماس:         02188655363                     


	تاریخ آخرین ویرایش: شهریور 1404

	شرح درس: این درس مفاهیم افزایش دهنده آگاهی و توانایی در دانشجو به منظور انجام اقدام های فوری را ارائه می کند.






جدول 1- برنامه درسی روزانه
	تاریخ برگزاری کلاسها
	هدف کلی
	اهداف رفتاری
	حیطه و سطح هدف رفتاری
	روش تدریس
	روش ارزشیابی
	مدرس/مدرسین

	
	
	
	دانش
	حرکتی
	عاطفی
	
	
	

	29/6/1404
	بخش اورژانس و ویژگیهای آن
	نام بردن ویژگیهای پرستاران بخش اورژانس 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ

	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر موسوی


	
	
	توضیح ساختار بخش اورژانس 
	*
	
	
	
	
	

	
	آشنایی با بررسی های اولیه و ثانویه 
	توضیح بررسی های اولیه 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	شرح بررسی های ثانویه 
	*
	
	
	
	
	

	
	گرفتن شرح حال و معاینه بیماران
	توضیح نکات مهم در گرفتن شرح حال از بیماران بخش اورژانس 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اصول معاینه بیماران بخش اورژانس
	*
	
	
	
	
	

	5/7/1404
	آشنایی با نحوه ارزیابی در انواع تریاژ پیش بیمارستانی
	از  نحوه ارزیابی ابتدایی، اولیه و ثانویه در تریاژ آگاه شود
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر موسوی


	
	
	رنگ های معرف تریاژ را تشخیص دهد
	
	*
	
	
	
	

	1404/7/12
	آشنایی با انواع تریاژ پیش بیمارستانی
	توضیح انواع تریاژ پیش بیمارستانی 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر موسوی


	1404/7/19
	معرفی ویژگیهای تریاژ ESI
	شرح ویژگیهای تریاژ ESI 
	
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر موسوی


	
	
	بیان نحوه انجام تریاژ ESI 
	
	
	
	
	
	

	1404/7/26

	آشنایی با اداره ی بیمار مبتلا به شوک آنافیلاکتیک، هیپولمیک ، کاردیوژنیک، سپتیک، نوروژنیک  

	توضیح رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به شوک آنافیلاکتیک 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به شوک آنافیلاکتیک 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به شوک هیپولمیک
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به شوک هیپولمیک
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به شوک کاردیوژنیک
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به شوک کاردیوژنیک
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به شوک سپتیک
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به شوک سپتیک
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به شوک نوروژنیک  
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به شوک نوروژنیک  
	*
	
	
	
	
	

	1404/8/3
	آشنایی با اداره ی اورژانس های محیطی سرمازدگی، یخ زدگی و گرمازدگی
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به سرمازدگی 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به سرمازدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به یخ زدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به یخ زدگی
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به گرمازدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به گرمازدگی
	*
	
	
	
	
	

	1404/8/10
	آشنایی با اداره ی انواع مار گزیدگی، عنکبوت گزیدگی،زنبورگزیدگی، عقرب گزیدگی ، صدمات ناشی از تروما
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به مار گزیدگی 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	بیان اداره ی بیمار مبتلا به مار گزیدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به عنکبوت گزیدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان اداره ی بیمار مبتلا به عنکبوت گزیدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به زنبورگزیدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان اداره ی بیمار مبتلا به زنبورگزیدگی
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به عقرب گزیدگی
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان اداره ی بیمار مبتلا به عقرب گزیدگی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به تروما 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان اداره ی بیمار مبتلا به تروما
	*
	
	
	
	
	

	1404/8/17
	اداره ی بیمار مبتلا به انواع مسمومیت پوستی، گوارشی،  تزریقی، تنفسی و غذایی
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به مسمومیت پوستی 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به مسمومیت پوستی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به مسمومیت گوارشی
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به مسمومیت گوارشی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به مسمومیت تزریقی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به مسمومیت تزریقی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به مسمومیت تنفسی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به مسمومیت تنفسی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	بیان رویه های تشخیصی و علایم در بیمار مبتلا به مسمومیت غذایی 
	*
	
	
	
	
	

	
	
	توضیح اداره ی بیمار مبتلا به مسمومیت غذایی 
	*
	
	
	
	
	

	1404/8/24
	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 

	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 

	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	1404/9/1
	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 

	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 

	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	1404/9/8
	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 

	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 

	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	15/9/1404
	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 
	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	22/9/1404
	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ
	شرکت فعال در کلاس
 امتحان پایانی
	دکتر عبدالرحیمی

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 
	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	29/9/1404
	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ	
	شرکت فعال در کلاس
ارایه تکالیف
	دکتر فریبابلورچی فرد

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 
	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	6/10/1404

	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ	
	شرکت فعال در کلاس
ارایه تکالیف
	دکتر فریبابلورچی فرد

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 
	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	

	13/10/1404

	آشنایی با احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	شرح اصول احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته 
	*
	
	
	روش سخنرانی با ارایه پاورپوینت، بحث گروهی، یادگیری مشارکتی
پرسش و پاسخ	
	شرکت فعال در کلاس
ارایه تکالیف
	دکترمحبوبه عبدالرحیمی

	
	
	انجام احیاء قلبی ریوی پایه به 
صورت تک نفره و 2 نفره 
	
	*
	
	
	
	

	
	
	درک اهمیت اجرای صحیح احیاء قلبی ریوی پایه و پیشرفته
	
	
	*
	
	
	



جدول 2- روش ارزشیابی
	روش ارزشیابی
	شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی
	سهم روش در نمره نهایی دانشجو

	تشخیصی
	
	

	تکوینی
	حضور فعال	

	15%

	
	                                  حضور به موقع
	15%

	تراکمی
	رعایت اصول حرفه ای و حضور فعال
	70%




	20%
20%
امتحان		60%

جدول 3- منابع
	
الف) منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین
1)	Briggs, J. K.  Telephone Triage Protocols for Nurses. Last Edition. Philadelphia, Wolters Kluwer.
2)	Newberry L, Sheehy S. Emergency Nursing: Principles & Practice. Last Edition. USA: Mosby. 
3)	Walsh M, Kent A. Accident and Emergency Nursing. Last edition. USA: Elsevier Health Sciences.

ب) منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو 

ج) سایت های علمی

د) مجلات علمی فارسی و لاتین
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